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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
13:00 – 13:10 Приветственное слово 

Беленков Юрий Никитич, Академик РАН, д.м.н, профессор

13:10 – 13:40 Сердечная недостаточность: 
что нового мы узнали в 2023 году? 
При поддержке компании Акрихин . Баллы НМО не начисляются.
Беленков Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. Директор Клиники госпитальной терапии 
Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, Основатель Российского Научного 
общества специалистов по сердечной недостаточности, член Президиума 
Российского общества кардиологов и общества кардиологов стран СНГ

 13:40 – 14:10 Одышка: что скрывается под знакомой маской

Туаева Ирма Борисовна
к.м.н., заведующая кафедрой организации здравоохранения с психологией 
и педагогикой СОГМА, главный кардиолог МЗ РСО-Алания

14.10 – 14:40 Артериальная гипертония у беременных: диагностика, 
тактика лечения, ближайший и отдаленный прогноз
Стрюк Раиса Ивановна,
д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ заведующая кафедрой  внутренних 
болезней  МГМСУ имени А.И. Евдокимова МЗ РФ

14.40 – 15:10 Кардиореспираторная коморбидность: как снизить риски 
межлекарственных взаимодействий
Болиева Лаура Зелимхановна
д.м.н., проф., заведующая кафедрой фармакологии с клинической 
фармакологией ФГБОУ ВО «Северо-Осетинская государственная 
медицинская академия» Минздрава России, член Президиума 
Общероссийской общественной организации «Российское научное 
медицинское общество терапевтов»

 15.10 – 15:40 Как не допустить старение сосудов. 
Игра на опережение
Шахнович Виктор Александрович
д. м. н.,  профессор,  руководитель Центра неврологии и реабилитации 
Шахновича

15.40 – 16:10 Мужчины не плачут.  
Особенности метаболического синдрома у мужчин
Гусова Залина Руслановна 
к. м. н., доцент кафедры урологии и репродуктивного здоровья человека 
скурсом детской урологии-андрологии ФПК и ППС ГБОУ ВПО 
«Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава РФ, 
врач-эндокринолог высшей категории

16.10 – 16:30 Дискуссия, ответы на вопросы


